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REGULAMENTO OFICIAL 

CORRIDA CIDADE DE PONTA GROSSA 

 

A Corrida Cidade de Ponta Grossa é uma iniciativa da Secretaria Municipal de 

Esportes realizada em parceria com a Muraro Eventos Esportivos como parte das 

comemorações oficiais do aniversário da cidade de Ponta Grossa. Mais do que um evento 

esportivo a corrida tem como objetivo incentivar hábitos saudáveis e promover a qualidade 

de vida da população. Alinhada às diretrizes da Organização Mundial da Saúde que 

reconhece o estilo de vida ativo como um dos principais indicadores de bem-estar, a ação 

reforça o compromisso do município com a promoção da saúde e a valorização da vida por 

meio do esporte. 

 

Data: 14 de setembro de 2025 (Domingo) 

Horário: A partir das 06h 

Local: Ginásio de Esportes Oscar Pereira – Ponta Grossa/PR 

Rua Balduino Taques,1717 Orfãs. 

 

MODALIDADES / CATEGORIAS 

O atleta poderá se inscrever em apenas uma das modalidades: 

 6 km (masc e fem) - Livre 

 10 km (masc e fem) - Livre 

 

PROGRAMAÇÃO 

 Largada 10 km: 07h00 

 Largada 6 km: 07h05 

 

INSCRIÇÕES 

 Período: de 05/08/2025 a 07/09/2025 ou até atingir o limite de 1.500 inscritos 

 Local: Somente via formulário online   Link de inscrição 

 

 A Comissão Organizadora reserva-se o direito de a qualquer tempo suspender ou 

prorrogar os prazos, bem como ampliar ou restringir o número de inscrições, 

conforme necessidades operacionais, disponibilidade técnica ou adequações 

estruturais independentemente de aviso prévio. 

 

https://docs.google.com/forms/d/1LFwtc6YRCeePyxuHLKwLo-e8WbpBgPczei12VFOh8Ec/viewform?edit_requested=true
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 Os participantes assumem total responsabilidade pela veracidade das informações 

prestadas no ato da inscrição online. Em caso de comprovação de fraude o(a) atleta 

será automaticamente desclassificado(a) da prova e poderá responder legalmente 

por crime de falsidade ideológica e/ou documental. 

 Para a retirada do Kit Atleta, será obrigatória a apresentação de documento oficial de 

identificação com foto original ou autenticado que contenha a data de nascimento 

do(a) participante. 

 

Valor da Inscrição 

 Doação de 1 brinquedo NOVO (carrinho, boneca ou bola) 

 

KIT ATLETA  

Itens do Kit Atleta 

 Camiseta alusiva ao evento 

 Número de peito 

 Chip eletrônico descartável 

 Hidratação durante e pós-prova 

 Medalha de participação especial (pós-prova) 

 

RETIRADA DO KIT ATLETA* 

Local: Ginásio Oscar Pereira 

 12/09 (sexta-feira): 13h00 às 20h00 

 13/09 (sábado): 09h00 às 16h00 

 

*NÃO HAVERÁ ENTREGA DE KITS NO DIA DA PROVA. 

 

Importante: 

 O(a) atleta que não realizar a retirada do kit nos dias 12/09 e 13/09 será 

automaticamente desclassificado(a) da prova não sendo permitida qualquer exceção. 

 Não será autorizada a troca de atletas ou de distância após a efetivação da 

inscrição. 

 Reclamações cadastrais ou relacionadas à ausência de itens no kit não serão 

aceitas após a retirada. Recomenda-se que o atleta confira integralmente o conteúdo 

no momento do recebimento. 

 A organização não se responsabiliza pela ausência de itens em kits retirados por 

terceiros, cabendo ao representante conferir o material no ato da retirada. 

 



 

CORRIDA CIDADE DE PONTA GROSSA 

REALIZAÇÃO 

Secretaria Municipal de Esportes de Ponta Grossa 

   

 A disponibilidade dos tamanhos das camisetas é limitada e está sujeita à ordem de 

retirada. 

 As cores das camisetas têm caráter meramente ilustrativo, podendo sofrer variações 

conforme disponibilidade dos fornecedores. 

 

PREMIAÇÃO 

Geral 

 Medalha de participação especial para todos os atletas que concluírem a prova. 

 Troféu especial do 1º ao 5ºlugar geral masculino e feminino na modalidade de 10 km. 

 Troféu especial do 1º ao 5º lugar geral masculino e feminino na modalidade de 6 km. 

 

 Premiação especial: Os(as) 5 (cinco) primeiros(as) colocados(as) nas provas de 10 

km e 6 km nas categorias masculina e feminina serão premiados(as) com o 

transporte (ida e volta) para participação na Corrida Internacional de São Silvestre 

2025 em São Paulo/SP. 

 

Observação: Não haverá premiação por categoria. 

 

DISPOSIÇÕES GERAIS 

Ao efetuar sua inscrição nesta prova o(a) atleta declara de forma expressa estar ciente e de 

acordo com os seguintes termos: 

1. Assumo, por minha livre e espontânea vontade todos os riscos envolvidos e suas 

consequências decorrentes da minha participação nesta prova, isentando a Muraro 

Eventos Esportivos, a Secretaria de Esportes, seus organizadores, colaboradores e 

patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por eventuais danos materiais, 

morais ou físicos que porventura venha a sofrer em razão da participação nesta 

corrida. 

2. Li, compreendo e aceito integralmente todos os termos do presente regulamento 

comprometendo-me a respeitá-los integralmente. 

3. Declaro estar ciente de que meu resultado oficial será divulgado pela empresa 

responsável pela cronometragem do evento. 

4. Os atletas deverão permanecer rigorosamente dentro do percurso oficial, conforme 

orientação da equipe de fiscalização, independentemente do controle de trânsito 

existente na via. 

5. O descumprimento das normas, incluindo o abandono do trajeto delimitado, poderá 

resultar na desclassificação do(a) atleta. 
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6. A prova será realizada sob quaisquer condições climáticas, desde que não 

comprometam a segurança dos participantes. A decisão quanto à sua realização 

caberá exclusivamente à coordenação geral da prova. 

7. A organização disponibilizará atendimento médico no local do evento, com 

ambulância e recursos adequados para primeiros socorros. Em caso de necessidade 

de atendimento hospitalar ou aquisição de medicamentos os custos serão de 

responsabilidade exclusiva do atleta. 

8. A organização não se responsabiliza por quaisquer acidentes, lesões ou danos que 

venham a ocorrer antes, durante ou após a realização do evento. 

9. A participação na corrida é estritamente individual, sendo vedado o auxílio de 

terceiros ou o uso de dispositivos tecnológicos não autorizados previamente e por 

escrito pela Comissão Organizadora. 

10. Em caso de desclassificação dos(as) primeiros(as) colocados(as), serão 

considerados(as) para a premiação os(as) atletas seguintes com os melhores 

tempos, sucessivamente. 

11. O(a) atleta deve respeitar integralmente o trajeto sinalizado, sendo proibido qualquer 

meio auxiliar para obter vantagem. É igualmente vedado o acesso às áreas internas 

do evento por caminhos não autorizados, incluindo pular grades ou barreiras. O 

descumprimento implicará imediata desclassificação. 

12. Condutas antidesportivas, como empurrar outros(as) atletas de modo a prejudicar 

seu desempenho, também sujeitam o(a) infrator(a) à desqualificação. 

13. O tempo limite para a conclusão da prova será de 1h30 (uma hora e trinta minutos). 

Após esse período, o sistema de cronometragem será encerrado e os(as) atletas que 

não tiverem cruzado o pórtico de chegada serão automaticamente 

desclassificados(as). 

14. O(a) atleta deverá abandonar a prova imediatamente caso receba orientação direta 

da equipe médica oficial indicada pela Comissão Organizadora. 

15. A cerimônia de premiação será realizada no mesmo dia do evento, logo após o 

término da corrida. Eventuais reclamações sobre o resultado extraoficial deverão ser 

apresentadas à organização e à equipe de cronometragem no prazo máximo de 20 

minutos após a divulgação preliminar. 

16. A organização reserva-se o direito exclusivo de uso, divulgação e comercialização de 

imagens e filmagens oficiais do evento, que poderão incluir os(as) participantes. 

17. O(a) atleta que não retirar seu Kit Atleta nas datas e horários estabelecidos neste 

regulamento perderá o direito ao recebimento do mesmo, não sendo permitida 

retirada posterior. 
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18. Os casos omissos e as situações não previstas neste regulamento serão analisados 

e decididos, em caráter soberano, pela Comissão Organizadora da prova. 

 

DISTÂNCIAS / PERCURSOS 

Percurso 6 km 

SAÍDA: Ginásio Oscar Pereira 

 Rua Balduíno Taques 

 Avenida Vicente Machado 

 Rua Benjamin Constant 

 Rua Silva Jardim 

 Rua Ricardo Lustosa Ribas 

 Rua Paula Xavier 

 Rua Francisco Ribas 

 Rua José Bonifácio 

CHEGADA: Ginásio Oscar Pereira 
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Percurso 10 km 

SAÍDA: Ginásio Oscar Pereira 

 Rua Balduíno Taques 

 Avenida Vicente Machado 

 Rua Benjamin Constant 

 Rua Silva Jardim 

 Avenida dos Vereadores 

 Avenida Visconde do Rio Branco 

 Rua Aldo Vergani 

 Avenida Visconde de Mauá 

 Rua Paula Xavier 

 Rua Francisco Ribas 

 Rua José Bonifácio 

CHEGADA: Ginásio Oscar Pereira 

 

 

RESPONSÁVEL TÉCNICO: Carlos Henrique Pedroso 

Maiores informações: https://smesp.pontagrossa.pr.gov.br/ 

Telefone: 3220-1000 ramal 2098/2097 

 

https://smesp.pontagrossa.pr.gov.br/

