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REGULAMENTO OFICIAL
CORRIDA CIDADE DE PONTA GROSSA

A Corrida Cidade de Ponta Grossa € uma iniciativa da Secretaria Municipal de
Esportes realizada em parceria com a Muraro Eventos Esportivos como parte das
comemoragdes oficiais do aniversario da cidade de Ponta Grossa. Mais do que um evento
esportivo a corrida tem como objetivo incentivar habitos saudaveis e promover a qualidade
de vida da populagdo. Alinhada as diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude que
reconhece o estilo de vida ativo como um dos principais indicadores de bem-estar, a acdo
reforca 0 compromisso do municipio com a promoc¢ao da saude e a valorizacao da vida por

meio do esporte.

Data: 14 de setembro de 2025 (Domingo)

Horério: A partir das 06h

Local: Ginasio de Esportes Oscar Pereira — Ponta Grossa/PR
Rua Balduino Taques,1717 Orfas.

MODALIDADES / CATEGORIAS
O atleta poderd se inscrever em apenas_uma das modalidades:
e 6 km (masc e fem) - Livre

e 10 km (masc e fem) - Livre

PROGRAMACAO
e Largada 10 km: 07h00
e Largada 6 km: 07h05

INSCRICOES
e Periodo: de 05/08/2025 a 07/09/2025 ou até atingir o limite de 1.500 inscritos

e Local: Somente via formulario online Link de inscricao

e A Comissdo Organizadora reserva-se 0 direito de a qualquer tempo suspender ou
prorrogar 0s prazos, bem como ampliar ou restringir 0 ndmero de inscrigdes,
conforme necessidades operacionais, disponibilidade técnica ou adequacbes

estruturais independentemente de aviso prévio.
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e Os participantes assumem total responsabilidade pela veracidade das informacdes
prestadas no ato da inscrigcdo online. Em caso de comprovacdo de fraude o(a) atleta
serd automaticamente desclassificado(a) da prova e poderé responder legalmente
por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

o Para aretirada do Kit Atleta, ser& obrigatéria a apresentacao de documento oficial de
identificacdo com foto original ou autenticado que contenha a data de nascimento
do(a) participante.

Valor da Inscricdo

e Doacdo de 1 bringuedo NOVO (carrinho, boneca ou bola)

KIT ATLETA
Itens do Kit Atleta
e Camiseta alusiva ao evento
e Numero de peito
e Chip eletrdnico descartavel
e Hidratacdo durante e pos-prova

e Medalha de participacéo especial (p6s-prova)

RETIRADA DO KIT ATLETA*

Local: Ginasio Oscar Pereira
o 12/09 (sexta-feira): 13h00 as 20h00
e 13/09 (sabado): 09n00 as 16h00

*NAO HAVERA ENTREGA DE KITS NO DIA DA PROVA.

Importante:

e O(a) atleta que nédo realizar a retirada do kit nos dias 12/09 e 13/09 sera
automaticamente desclassificado(a) da prova ndo sendo permitida qualquer excegéo.

e NAao sera autorizada a troca de atletas ou de distancia ap0s a efetivacdo da
inscri¢ao.

e Reclamagfes cadastrais ou relacionadas a auséncia de itens no kit ndo serdo
aceitas apos a retirada. Recomenda-se que o atleta confira integralmente o contetdo
no momento do recebimento.

e A organizacdo ndo se responsabiliza pela auséncia de itens em kits retirados por

terceiros, cabendo ao representante conferir o material no ato da retirada.
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¢ A disponibilidade dos tamanhos das camisetas é limitada e esta sujeita & ordem de
retirada.
e As cores das camisetas tém carater meramente ilustrativo, podendo sofrer variacdes
conforme disponibilidade dos fornecedores.
PREMIACAO
Geral

Medalha de participacdo especial para todos os atletas que concluirem a prova.
Troféu especial do 1° ao 5°lugar geral masculino e feminino na modalidade de 10 km.

Troféu especial do 1° ao 5° lugar geral masculino e feminino na modalidade de 6 km.

Premiacéo especial: Os(as) 5 (cinco) primeiros(as) colocados(as) nas provas de 10
km e 6 km nas categorias masculina e feminina serdo premiados(as) com o
transporte (ida e volta) para participagdo na Corrida Internacional de Sao Silvestre
2025 em S&o Paulo/SP.

Observacédo: Nao havera premiagéo por categoria.

DISPOSICOES GERAIS
Ao efetuar sua inscricdo nesta prova o(a) atleta declara de forma expressa estar ciente e de

acordo com os seguintes termos:

1.

Assumo, por minha livre e espontanea vontade todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias decorrentes da minha participacdo nesta prova, isentando a Muraro
Eventos Esportivos, a Secretaria de Esportes, seus organizadores, colaboradores e
patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por eventuais danos materiais,
morais ou fisicos que porventura venha a sofrer em razdo da participagdo nesta
corrida.

Li, compreendo e aceito integralmente todos os termos do presente regulamento
comprometendo-me a respeita-los integralmente.

Declaro estar ciente de que meu resultado oficial sera divulgado pela empresa
responsavel pela cronometragem do evento.

Os atletas deverdo permanecer rigorosamente dentro do percurso oficial, conforme
orientacdo da equipe de fiscalizagdo, independentemente do controle de transito
existente na via.

O descumprimento das normas, incluindo o abandono do trajeto delimitado, podera

resultar na desclassificacdo do(a) atleta.

REALIZACAO
Secretaria Municipal de Esportes de Ponta Grossa



S PONTA
GROSSA

ESPORTES CORRIDA CIDADE DE PONTA GROSSA CIDADE L

6.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

PONTA ¢.'|'ROS§6ZA5

A prova serd realizada sob quaisquer condi¢cdes climaticas, desde que nao
comprometam a seguranca dos participantes. A decisdo quanto a sua realizacéo
cabera exclusivamente a coordenacgéo geral da prova.

A organizagdo disponibilizar4 atendimento médico no local do evento, com
ambulancia e recursos adequados para primeiros socorros. Em caso de necessidade
de atendimento hospitalar ou aquisicdo de medicamentos 0s custos serdo de
responsabilidade exclusiva do atleta.

A organizag&o ndo se responsabiliza por quaisquer acidentes, lesbes ou danos que
venham a ocorrer antes, durante ou apés a realiza¢do do evento.

A participagdo na corrida é estritamente individual, sendo vedado o auxilio de
terceiros ou o uso de dispositivos tecnoldgicos ndo autorizados previamente e por
escrito pela Comisséo Organizadora.

Em caso de desclassificagcdo dos(as) primeiros(as) colocados(as), seréo
considerados(as) para a premiacdo os(as) atletas seguintes com os melhores
tempos, sucessivamente.

O(a) atleta deve respeitar integralmente o trajeto sinalizado, sendo proibido qualquer
meio auxiliar para obter vantagem. E igualmente vedado o acesso as areas internas
do evento por caminhos ndo autorizados, incluindo pular grades ou barreiras. O
descumprimento implicard imediata desclassificagao.

Condutas antidesportivas, como empurrar outros(as) atletas de modo a prejudicar
seu desempenho, também sujeitam o(a) infrator(a) a desqualificacao.

O tempo limite para a conclusédo da prova sera de 1h30 (uma hora e trinta minutos).
Apés esse periodo, o sistema de cronometragem sera encerrado e os(as) atletas que
ndo tiverem cruzado o poértico de chegada serdo automaticamente
desclassificados(as).

O(a) atleta devera abandonar a prova imediatamente caso receba orientacéo direta
da equipe médica oficial indicada pela Comissao Organizadora.

A cerimdnia de premiacdo sera realizada no mesmo dia do evento, logo apés o
término da corrida. Eventuais reclamagdes sobre o resultado extraoficial deveréo ser
apresentadas a organizagdo e a equipe de cronometragem no prazo maximo de 20
minutos apoés a divulgacédo preliminar.

A organizacgao reserva-se o direito exclusivo de uso, divulgagédo e comercializacdo de
imagens e filmagens oficiais do evento, que poderao incluir os(as) participantes.

O(a) atleta que nao retirar seu Kit Atleta nas datas e horarios estabelecidos neste
regulamento perderd o direito ao recebimento do mesmo, ndo sendo permitida

retirada posterior.
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18. Os casos omissos e as situacfes ndo previstas neste regulamento serdo analisados

e decididos, em carater soberano, pela Comissdo Organizadora da prova.

DISTANCIAS / PERCURSOS
Percurso 6 km
SAIDA: Ginasio Oscar Pereira
e Rua Balduino Taques
e Avenida Vicente Machado
e Rua Benjamin Constant
e Rua Silva Jardim
e Rua Ricardo Lustosa Ribas
e Rua Paula Xavier

 Rua Francisco Ribas

e Rua José Bonifacio
CHEGADA: Ginasio Oscar Pereira
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Percurso 10 km

SAIDA: Ginasio Oscar Pereira
e Rua Balduino Taques
e Avenida Vicente Machado
¢ Rua Benjamin Constant
e Rua Silva Jardim
e Avenida dos Vereadores
e Avenida Visconde do Rio Branco
e Rua Aldo Vergani
e Avenida Visconde de Maua
e Rua Paula Xavier

 Rua Francisco Ribas

e Rua José Bonifacio
CHEGADA: Ginasio Oscar Pereira

RESPONSAVEL TECNICO: Carlos Henrique Pedroso

Maiores informag6es: https://smesp.pontagrossa.pr.gov.br/

Telefone: 3220-1000 ramal 2098/2097
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