
 

  HORÁRIOS DO GINÁSIO OSCAR PEREIRA 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 22/04 

08H        

08H30      ACGF 
BASE E 

JUVENTUDE 

 

09H       

09H30       

      

10H  ESPORTE DE BASE 
FUTSAL 

11 – 14 MASC 

 ESPORTE DE BASE 
FUTSAL 

11 – 14 MASC 

  

10H30     

 

11H        

11H30        

13H        

13H30        

14H ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

14 – 17 MASC 

 ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

14 – 17 MASC 

    

14H30      

15H      

15H30        

16H     LHCG 
JUVENTUDE 

MASC. 

ACGF 
ADULTO 

 

16H30  ACGF 
BASE 

 

 ACGF 
BASE 

 

 

17H    

17H30  LHCG  
JUVENTUDE 
FEMININO 

 

18H AVV FUTSAL 
BASE 

ACGF 
BASE 

ACGF 
BASE 

LHCG 
MASC. ADULTO 

 

FORÇA JOVEM 
(IGREJA) 

18H30  

19H PG SOCCER 
FUTSAL 

 ACGF 
JUVENTUDE 

 ACGF 
JUVENTUDE 

 

19H30 LIGA DE FUTSAL 
 
 
 

 

20H CONTORNO 
FUTSAL 
ADULTO 

 

20H30 LHCG 
FEM. / MASC. 

ADULTO 

 ACGF 
ADULTO 

 ACGF 
ADULTO 

  

21H   

21H30   

22H ATLÉTICAS   

22H30 ATLÉTICAS ATLÉTICAS   

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ARENA MULTIUSO – QUADRA 1 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em  07/05 

07H30       

08H        

08H30        

09H ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

10 – 13 MASC 

ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

10 – 13 FEM 

ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

10 – 13 MASC 

ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

10 – 13 FEM 

   

09H30   

10H   

10H30        

11H        

13H ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

14 – 17 FEM 

ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

14 – 17 FEM 

ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

14 – 17 FEM 

ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

14 – 17 FEM 

ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

14 – 17 FEM 

  

13H30   

14H AVV - FLUXO  

14H30 AVV – SUB 16 AVV – SUB 16  

15H     

15H30  AVV – SUB 16  AVV – SUB 16   

16H AVV – SUB 15   EAGLES 
VOLEIBOL 

 

16H30      

17H AVV – SUB 15      

17H30      

18H AVV – SUB 13/14 AVV – SUB 15 AVV – SUB 13/14 AVV – SUB 15 
AVV – SUB 13/14 

  

18H30 VOLOCK 
VOLEIBOL 

 

19H AVV – SUB 13/14 AVV – SUB 15 

AVV – SUB 13/14 
AVV – SUB 15 AVV – SUB 13/14 

 

19H30  

20H 
AVV - FLUXO 

LVPG 
ADULTO FEMININO 

ÓRION 
VOLEIBOL FEM 

OLIVIAK 
VOLEIBOL ADULTO 

 

20H30 

MT VOLEIBOL 

  

21H 

AVV - FLUXO 
LVPG  

ADULTO FEMININO 
ELES/ELAS 
VOLEIBOL 

 

  

21H30   

22H 
ATLÉTICAS ATLÉTICAS 

  

22H30 ATLÉTICAS     

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ARENA MULTIUSO – QUADRA 2 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 07/05 

07H30       

08H        

08H30        

09H ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

10 – 13 FEM 

 ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

10 – 13 FEM 

 ESPORTE DE BASE 
VOLEIBOL  

10 – 13 FEM 

  

09H30     

10H     

10H30        

11H        

13H        

13H30 
LDPG – SUB 14 

FEMININO 
LDPG – SUB 14 

FEMININO 

 
LDPG – SUB 14 

FEMININO 

   

14H   FRATELLI 
VOLEIBOL 

 

14H30    

15H 
LDPG – SUB 15 

FEMININO 
LDPG – SUB 15 

FEMININO 

 
LDPG – SUB 15 

FEMININO 

  

15H30    

16H   EAGLES 
VOLEIBOL 

 

16H30 
LDPG – SUB 16 

FEMININO 

LDPG – SUB 17 
FEMININO 

LDPG – SUB 16 
FEMININO 

LDPG – SUB 17 
FEMININO 

LDPG – SUB 16 
FEMININO 

 

17H  

17H30  

18H 

AVV – SUB 16 
MASCULINO 

AVV – SUB 17 /18 
MASCULINO 

AVV – SUB 16 
MASCULINO 

AVV – SUB 17 /18 
MASCULINO 

AVV – SUB 16 
MASCULINO 

  

18H30   

19H   

19H30   

20H 

AVV – SUB 17 /18 
MASCULINO 

FRATELLI 
VOLEIBOL AVV – SUB 17 /18 

MASCULINO 

LVPG 
ADULTO FEMININO AVV – SUB 17 /18 

MASCULINO 

  

20H30   

21H   

21H30 FUSION LIVRE PG   

22H 
ATLÉTICAS ATLÉTICAS ATLÉTICAS 

   

22H30    

23H        

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ARENA MULTIUSO – MEZANINO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 30/08 

07H30       

08H        

08H30        

09H      LIGA DE 
 TÊNIS DE MESA 

 

09H30       

10H DANÇA LEVEN  DANÇA LEVEN  DANÇA LEVEN TAEKWONDO 
CAVALI / LAVALLE 

 

10H30    

11H        

13H        

13H30        

14H GINÁSTICA 
RÍTMICA 

 GINÁSTICA 
RÍTMICA 

  TAEKWONDO 
CAVALI / LAVALLE 

 

14H30     

15H GINÁSTICA 
RÍTMICA 

 GINÁSTICA 
RÍTMICA 

   

15H30     

16H        

16H30        

17H        

17H30        

18H        

18H30     TAEKWONDO 
CAVALI / LAVALLE 

KARATÊ 
JACOPETTI 

(19H30 ÀS 21H30) 

_______________ 
LIGA DE  

TÊNIS DE MESA 
(19H ÀS 21H30) 

  

19H GINÁST. RÍT. 
 (19H15 AS 20H30) 

_________________ 

LIGA DE TÊNIS DE 
MESA 

(19H ÀS 21H30) 

LIGA DE TÊNIS DE 
MESA 

 

PATRULHA 
ESCOLAR 
(20H ÀS 22H) 

 

LIGA DE TÊNIS DE 
MESA 

KARATÊ 
JACOPETTI 

(19H30 ÀS 21H30) 

 
 

LIGA DE TÊNIS DE 
MESA 

 

  

19H30   

20H   

20H30   

21H   

  

  

21H30        

22H        

22H30        

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ARENA MULTIUSO – SALA DE VIDRO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em  

07H30       

08H        

08H30        

09H        

09H30        

10H        

10H30        

11H        

13H        

13H30        

14H        

14H30        

15H        

15H30        

16H        

16H30        

17H        

17H30        

18H        

18H30        

19H        

19H30        

20H        

20H30        

21H        

21H30        

22H        

22H30        

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ARENA MULTIUSO – SALA DA PISCINA 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 03/04 

07H30       

08H        

08H30        

09H        

09H30        

10H        

10H30        

11H        

13H        

13H30        

14H        

14H30        

15H        

15H30        

16H        

16H30        

17H        

17H30        

18H        

18H30        

19H        

19H30        

20H PATRULHA  
ESCOLAR 

      

20H30       

21H       

21H30       

22H        

22H30        

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ARENA MULTIUSO – SALA DE XADREZ 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 21/05 

07H30       

08H        

08H30        

09H 
GRUPO DE DANÇA 

LEVEN 
 

 
GRUPO DE DANÇA 

LEVEN 
 

 
GRUPO DE DANÇA 

LEVEN 
 

  

09H30     

10H     

10H30     

11H        

13H        

13H30        

14H        

14H30        

15H        

15H30        

16H        

16H30        

17H        

17H30        

18H        

18H30        

19H        

19H30        

20H        

20H30        

21H        

21H30        

22H        

22H30        

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ARENA MULTIUSO – PISCINA 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H 

    
M

A
N

U
TEN

Ç
Ã

O
 

  

MILITARES 
GUARDA 

MUNICIPAL 
MILITARES 

GUARDA 
MUNICIPAL 

APANPG 
ATLETAS PG 

Atualizado em 14/04 

07H30 

08H ESP. BASE 
10/12 ANOS 

PROJETO 
DANIEL DIAS 

PARADESPORTO 

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

PROJETO 
DANIEL DIAS 

PARADESPORTO 

 

08H30  

09H ESP. BASE 
10/12 ANOS 

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

HIDROGINÁSTICA  

09H30  

10H ESP. BASE 
7/9 ANOS 

HIDROGINÁSTICA 
DANIEL DIAS 

ESP. BASE 
7/9 ANOS 

HIDROGINÁSTICA 
DANIEL DIAS 

ESP. BASE 
7/9 ANOS 

 

10H30  

11H HIDROGINÁSTICA HIDROGINÁSTICA 
DANIEL DIAS 

HIDROGINÁSTICA HIDROGINÁSTICA 
DANIEL DIAS 

ESP. BASE 
7/9 ANOS 

 

12H  

13H  ESP. BASE  
13/17 ANOS - DD 

NATAÇÃO ADULTO NATAÇÃO ADULTO 
DANIEL DIAS 

NATAÇÃO ADULTO TREINANDO 
TUBARÕES 

 

13H30  

14H 

APANPG 
ATLETAS PG 

HIDROGINÁSTICA 
DANIEL DIAS 

HIDROGINÁSTICA 
HIDROGINÁSTICA 

DANIEL DIAS 
HIDROGINÁSTICA 

ESQUADRÃO DA 
VIDA 

 

14H30  

15H ESP. BASE  
13/17 ANOS - DD 

APANPG 
ATLETAS PG 

HIDROGINÁSTICA 
DANIEL DIAS 

ESP. BASE  
13/17 ANOS 

ESQUADRÃO DA 
VIDA 

 

15H30  

16H ESP. BASE  
13/17 ANOS 

UEPG/UATI 
DANIEL DIAS 

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

ESP. BASE  
13/17 ANOS - DD 

UEPG/UATI 
 

  

16H30  

17H ESP. BASE 
10/12 ANOS 

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

  

17H30  

18H ESP. BASE 
10/13 ANOS 

ESP. BASE  
13/17 ANOS  

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

ESP. BASE 
13/17 ANOS 

ESP. BASE 
10/12 ANOS 

  

18H30  

19H HIDROGINÁSTICA HIDROGINÁSTICA HIDROGINÁSTICA HIDROGINÁSTICA HIDROGINÁSTICA   

19H30  

20H NATAÇÃO ADULTO NATAÇÃO ADULTO NATAÇÃO ADULTO NATAÇÃO ADULTO NATAÇÃO ADULTO   

20H30  

21H 
BOMBEIROS 

PATRULHA 
ESCOLAR 

BOMBEIROS SAMU BOMBEIROS 
  

21H30  

22H ATLÉTICAS ATLÉTICAS ATLÉTICAS ATLÉTICAS ATLÉTICAS   

22H30   

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ARENA MULTIUSO – ÁREA EXTERNA 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 21/03 

07H30        

08H      SOCIETY 
(PROJETO SOCIAL) 

 

08H30       

09H       

09H30       

10H       

10H30       

11H       

12H       

13H        

13H30        

14H        

14H30        

15H        

15H30        

16H        

16H30        

17H        

17H30        

18H        

18H30        

19H        

19H30        

20H        

20H30        

21H        

21H30        

22H        

22H30        

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO ZUKÃO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H  COLÉGIO 
AMÁLIO PINHEIRO 

 COLÉGIO 
AMÁLIO PINHEIRO 

  Atualizado em 05/05 

07H30      

08H     SERVIDORES 
PÚBLICOS 08H30     

09H     

09H30     

10H    LHCG 
BASE 

 

10H30     

11H     

11H30        

12H        

13H        

13H30 COLÉGIO 
AMÁLIO PINHEIRO 

COLÉGIO 
AMÁLIO PINHEIRO 

     

14H    

MBM 
FUTSAL FEMININO 

 

14H30     

15H  
AVV FUTSAL 

BASE 

  

15H30    

16H   

MBM 
FUTSAL FEMININO 

 

16H30       

17H  

AVV FUTSAL 
BASE 

    

17H30  
ACGF FUTSAL 

BASE 

   

18H MBM 
FUTSAL FEMININO 

  IGREJA UNIVERSAL  

18H30    

19H MBM 
FUTSAL FEMININO 

 
 
 

LIGA DE FUTSAL 
 
 

LIGA DE FUTSAL 
LIGA DE FUTSAL 

PG SOCCER 
FUTSAL 

 

19H30  

20H COMUNIDADE 
SIÃO 

AFEPON 

20H30 
PG SOCCER FUTSAL 

SUB 12  

CONTORNO 
FUTSAL BASE 

SUB 11/12 
21H 

21H30 

22H 
ATLÉTICAS ATLÉTICAS 

  

22H30     

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO CIE - SABARÁ 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 22/04 

07H30       

08H        

08H30        

09H      UNIÃO BRB 
 

 

09H30       

10H       

10H30       

11H        

13H        

13H30        

14H        

14H30        

15H        

15H30        

16H        

16H30        

17H        

17H30     AFFPG  
BASE 

(ATÉ 19H15) 

  

18H 

CONTORNO FUTSAL 
BASE 

SUB 11/12 

AFFPG  
BASE 

FUTSAL DE SURDOS 
FEMININO 

LHCG 
HANDEBOL 

ADULTO 
MASCULINO 

F.A. 
FUTSAL 

 

18H30  

19H AFFPG  
BASE 

PG SOCCER 
FUTSAL 

 

19H30 LIGA DE FUTSAL   

20H AFFPG  
BASE 

  

20H30 

RW – FUTSAL 
 

FUTSAL DE SURDOS 
MASCULINO 

  

21H AFFPG  
BASE 

  

21H30   

22H     

22H30       

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO CIE – SABARÁ (MEZANINO) 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 06.05 

07H30        

08H      TAEKWONDO 
DINIS FIGHTER 

 

08H30       

09H TAEKWONDO 
DINIS FIGHTER 

 TAEKWONDO 
DINIS FIGHTER 

 TAEKWONDO 
DINIS FIGHTER 

 

09H30    

10H    

10H30    

11H        

13H        

13H30 TAEKWONDO 
DINIS FIGHTER 

 TAEKWONDO 
DINIS FIGHTER 

 TAEKWONDO 
DINIS FIGHTER 

  

14H     

14H30     

15H     

15H30     

16H     

16H30        

17H        

17H30        

18H        

18H30        

19H        

19H30        

20H        

20H30        

21H        

21H30        

22H        

22H30        

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO JAMAL 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

08H30  
 
 

LIMPEZA 

GOALBALL 
INICIAÇÃO 
(APADEVI) 

   BASQUETE 
COL. DYNÂMICO 

Atualizado em 21/05 

09H     
CHEERLEADING 09H30    

10H    

10H30    BASQUETE EM 
CADEIRA DE 

RODAS 
11H    

11H30     

12H/12H30       

13H       

13H30  GOALBALL 
APADEVI 

GOALBALL 
(APADEVI) 

TÊNIS DE MESA 
CPB 

EVENTOS 
PARADESPORTO 

 

14H   

14H30   

15H   

15H30  FUTSAL  
ASPG 

 
16H  VÔLEI SENTADO 

16H30  

17H  FUTSAL DOWN 

17H30     

18H   FACULDADE 
ANHANGUERA 

  

18H30 COLÉGIO 
 REGENTE FEIJÓ 

 

BASQUETE 
CADEIRA DE RODAS 

BASQUETE CADEIRA 
DE RODAS 

  

19H   

19H30   

20H    

20H30       

21H       

21H30 ED. FÍSICA 
PATRULHA ESCOLAR 

     

22H       

22H30       

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO JAMAL – SALA MULTIUSO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

08H       Atualizado em 21/05 

08H30  CIAC  SHOWDOWN 
(APADEVI) 

  

09H JUDÔ JUDÔ    

09H30    

10H    

10H30    

11H      

11H30      

12H        

13H JUDÔ XADREZ      
GAME CARD 

 
13H30 BALLET JUDÔ 

(APADEVI) 
DANÇA SEM 

LIMITES 
 

14H BALLET JUDÔ  

14H30  

15H  

15H30    

16H     

16H30     

17H       

17H30       

18H       

18H30   TAEKKWONDO 
TEA 

 TAEKKWONDO 
TEA 

 

19H     

19H30       

20H       

20H30       

21H        

21H30 ED. FÍSICA 
PATRULHA ESCOLAR 

      

22H       

22H30       

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO DA PALMERINHA - ASPA 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H        

07H30        

08H        

08H30        

09H        

09H30        

10H        

10H30        

11H        

13H        

13H30        

14H        

14H30        

15H        

15H30        

16H        

16H30        

17H        

17H30        

18H        

18H30        

19H        

19H30        

20H        

20H30        

21H        

21H30        

22H        

22H30        

 

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 

 



 

HORÁRIOS DO GINÁSIO DA SANTA PAULA 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SÁBADO DOMINGO 

07H       Atualizado em 12/03 

07H30       

08H        

08H30 

PROJETO 
SEMENTINHAS DO 

ESPORTE 

 

PROJETO 
SEMENTINHAS DO 

ESPORTE 

    

09H      

09H30      

10H      

10H30      

11H      

11H30        

13H        

13H30        

14H        

14H30        

15H 

PROJETO 
SEMENTINHAS DO 

ESPORTE 

 

PROJETO 
SEMENTINHAS DO 

ESPORTE 

    

15H30      

16H      

16H30      

17H      

17H30      

18H        

18H30        

19H        

19H30        

20H        

20H30        

21H        

21H30        

22H        

22H30        

 ESPORTE DE BASE  QUALIDADE DE VIDA  ACT  OUTROS 

 


