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REGULAMENTO CIRCUITO DE MINI HANDEBOL – SUB08 a SUB10  
 

I EDIÇÃO – 6 DE JUNHO 2025 
 

A LHCG a partir de dezembro de 2024 é Polo Oficial de MINI HANDEBOL BRASIL.    
 

Realização da Liga de Handebol dos Campos Gerais com apoio da SMESP e parcerias 
com Instituições Universitárias  

 

JUSTIFICATIVA 

• Despertar o gosto pela prática da modalidade de Mini Handebol nas crianças de 8 
a 10 anos. 

• Prática de Mini Handebol de forma lúdica, onde as crianças terão o primeiro 
contato com a modalidade. 

• Promover a interação das crianças através da modalidade de Mini Handebol. 

• Proporcionar para as crianças que irão participar pela primeira vez em jogos 
oficiais da cidade de Ponta Grossa, no Grupo de Mini Handebol, a possibilidade da 
participação nessa modalidade. 

• Apresentar a modalidade de Handebol, para futuros participantes de Projeto 
Municipal nessa modalidade.   

• Promover a integração entre as crianças, das diversas escolas, que irão participar 
desse evento. 

INSCRIÇÕES  
 Será disponibilizado um FORMS, através das redes sociais,  para inscrição dos 
participantes, individualmente ou através das escolas. (não é competição por equipe)  
 
COORDENAÇÃO 
Coordenador(es) responsáveis: Maria Izabel dos Santos Sekula e Shirley Santos   
Coordenador Técnico: - LHCG 
Coordenador de Eventos: - LHCG 
Coordenador de Equipe de Trabalho:– Instituições universitárias  
Apoio:  
SMESP 
OBJETIVOS 
Geral:  
O objetivo da liga é promover a prática de Handebol nas categorias de base e apresentar 
a modalidade para novos atletas.   
Específicos:  
Proporcionar às crianças entre 08 e 10 anos a prática de Handebol de forma lúdica, 
promovendo a pratica dessa modalidade entre escolas da Rede Pública e particulares, 
porém sem a formação de equipes específicas, entre atletas de ambos os sexos.  
METODOLOGIA (atividades previstas): 
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É um evento em formato de FESTIVAL (não é uma competição);  

 Cada criança receberá uma pulseira, com cores identificando a sua idade (08, 09 ou 10 
anos) 

 As equipes são formadas, por idade e escolhidas aleatoriamente pela comissão 
organizadora, ou seja, não existe inscrição por equipe/clube/escola;  

 Não haverá placar para contagem dos pontos;  

 Os tempos serão marcados ao som de músicas;  

  Estarão jogando simultaneamente nas 3 quadras 30 crianças, identificadas em cada 
equipe de 5 crianças, com coletes coloridos.  

 Os jogos terão duração de 5 a 08 minutos (depende da quantidade de equipes/inscritos 
em cada etapa);  

 Cada criança jogará no mínimo 2 vezes durante o CIRCUITO DE MINI HANDEBOL 
2025;  

 As equipes serão mistas nas idades de 08 e 09 anos (meninos e meninas jogarão 
juntos);  

 A idade de 10 anos contemplará equipes separadas por sexo (meninas jogarão com 
meninas e meninos com meninos); 

 As bolas usadas serão de Mini handebol  

 As categorias serão: Mini A (8 anos). Mini B (9 anos) e Mini C (10 anos) 

 Todos serão premiados com medalhas ao final;  
ARBITRAGEM 

Árbitros serão definidos pela LHCG, que irão conduzir as partidas de forma instrutiva, 
orientando sobre as regras.   
PREMIAÇÃO 
Todos os participantes receberão medalhas.  
LANCHE: Será disponibilizado um lanche para as crianças devidamente inscritas no 
evento.  
ORIENTAÇÃO: As crianças quando chegarem no ginásio devem procurar os responsáveis 
que estarão identificando as mesmas com pulseiras coloridas (idade 08, 09 e 10 anos). 
 
Contatos: Izabel 42 9 8815-6650 
                 Shirley 42 9 9949-4759 

 
 

 


