
                           

 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADE 2024 

 
1 – TÍTULO 

AVENIDA CENTRAL 

2 – DESCRIÇÃO 

Projeto destinado a população em geral, consistem no fechamento parcial de algumas das 
principais ruas e avenidas do centro da cidade de Ponta Grossa, onde é permitido a pratica de 
caminhada, corrida, ciclismo, skate, patins, patinete, entre outros não motorizados 

3 – ENTIDADES ENVOLVIDAS 

Secretaria de Esportes, Guarda Municipal, Autarquia de Trânsito, Polícia Militar e Corpo de 
Bombeiros. 
4 – METAS ATINGIDAS 

Nas edições realizadas no ano de 2024 foram abordadas as mesmas estratégias do ano 
anterior, onde objtivemos uma grande aceitação dos participantes que em todas as edições 
faziam questão de enfatizar o qual bom e importe é o projeto para o bem estar e qualidade de 
vida da população em geral.  

Durante todas as edições realizadas no ano de 2024 pudemos manter a distribuição de brindes, 
água e barras de cereal e em algumas edições tivemos a participação de estágiários realizando 
cálculos de relação de cintura-quadril, IMC (Índice de Massa Coporal) além de passar 
orientações quanto à importancia do exercício físico.  
5 – JUSTIFICATIVA 

Proporcionar a comunidade atividades físicas e qualidade de vida em áreas públicas que 
normalmente são tomadas por veículos motorizados no dia a dia.  
 

6 – COMISSÃO ORGANIZADORA 

Professores Carlos Henrique Pedroso e Diego Kubiski. 

7 – SISTEMA OPERACIONAL 

 PERIODO DE EXECUÇÃO 

 Aos domingos divulgados no calendário oficial das 8 às 11 horas da manhã. 
           FORMAS DE EXECUÇÃO 

Fechamento parcial com cones das ruas Benjamin Constant, Silva Jardim, Ricardo Lustosa 
Ribas e Paula Xavier. Além da Avenida Vicente Machado. Estrategicamente pensado junto 
com a Autarquia de Trânsito fechando uma faixa dessas vias muito bem sinalizadas e 
disponibilizando a população das diversas práticas. 

Exceto em quatro edições, nossa tenta de hidratação foi montada na esquina da Av. Vicente 
Machado com a Benjamin Constant e visando um espaço maior para prática de outras 
atividades incluídas no projeto passamos a montar as tendas alguns metros à frente na própria 
rua Benjamin Constant. 
 

  DIVULGAÇÃO 

As divulgações foram feitas nas redes sociais da Secretária de Esportes ( facebook e Instagram) 
além da página oficial da SMEPS 



                           

 

  

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

  

8 – RECURSOS 

 8.1. – FISICOS 

Ruas e calçadas. 
 

 8.2. – MATERIAIS 

Cones, banners, tendas, mesa, cadeira, caneta, papel, pranchetas, coletes, lixeira, caixa de 
som, extensão, microfone, carro, caminhão. 
 

 8.3. – HUMANOS 

Motorista, professores, estagiários, braçais. 
 

 8.4. – FINANCEIROS 

Horas extras a funcionários e professores do programa Bolsa Incentivo. 
 

           8.4.1. – DIVERSOS 

Panfletos, água, barras de cereal e brindes. 
 

9 – OFÍCIOS 



                           

 

 

10 – FOTOGRAFIAS 



                           

 

 

 

 

 

 

11 – LINKS DE NOTÍCIAS (Redes Sociais oficiais) 



                           

 

https://smesp.pontagrossa.pr.gov.br/projeto-avenida-central/ 

https://instagram.com/smespoficial?igshid=MzMyNGUyNmU2YQ== 

https://www.facebook.com/smesppg?mibextid=ZbWKwL 

12 – LOGOMARCA OFICIAL 
 

 


