
      

 

DEPARTAMENTO DE PARADESPORTO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES DE PONTA GROSSA 
Complexo Esportivo para a Pessoa com Deficiência Jamal Farjallah Bazzi 

Rua Ermelino de Leão, 540, Olarias – CEP: 84035-000 – Ponta Grossa – Paraná - (42)99109-4617 

2ª COPA PARADESPORTIVA DE PONTA GROSSA 

 Realização:  
Secretaria Municipal de Esportes - Prefeitura Municipal de Ponta Grossa 

Apoio:  
Universidade Estadual de Ponta Grossa 

Inscrições:  
De 23 de maio a 21 de Junho de 2024  

Realização:  
De 5 a 7 de Julho de 2024 

Modalidades:  
• CATEGORIA ADULTO: Atletismo, BCR 3x3, Goalball, Golf-7, Showdown e Tênis de 

Mesa. 
• CATEGORIA ESCOLAR: Atletismo e Tênis de Mesa. 

Local:  
• Complexo Esportivo para a Pessoa com Deficiência Jamal Farjallah Bazzi.  
• Pista de Atletismo da UEPG – Campus Uvaranas. 

Contatos:  
(42)99109-4617 / (42)98403-9877 

Comissão Central Organizadora - CCO:  
Fabiano Gioppo  

Presidente 
Sideval Pinheiro / Fábio Siqueira / Patrícia Campos / Elias Ptovlanciv / Bruno Scheffer 

Coordenação Técnica 
  

REGULAMENTO GERAL 

Art. 1o – As disputas da 2ª Copa Paradesportiva de Ponta Grossa, ocorrem em 
continuidade ao trabalho desenvolvido com o Paradesporto no Município, tendo como 
objetivo, a integração dos alunos e professores do Projeto Escola Paradesportiva, do 
Departamento Municipal de Paradesporto; bem como de alunos e professores de 
iniciativas paradesportivas desenvolvidas em municípios vizinhos, através de vivências e 
disputas em modalidades trabalhadas por estas, oportunizando o desenvolvimento de 
valores comuns a este meio.  
Art. 2o – As equipes participantes deverão ser compostas por alunos de projetos 
paradesportivos regionais, separados por naipe e divididos nas categorias Adulto e 
Escolar, seguindo classes funcionais adaptadas/consolidadas, de acordo com os 
comprometimentos sensoriais/motores apresentados pelos alunos, para uma maior 
competitividade nas disputas.  
Art. 3o – Todos os participantes devem estar na relação oficial de atletas por modalidade.  
Art. 4o – É permitida a participação em até 3 modalidades, e até 2 provas do Atletismo.  
Art. 5o – A forma de disputa da competição poderá ter fases classificatórias e eliminatórias 
simples, podendo sofrer alterações, conforme o número de participantes.  
Art. 6o – Nas modalidades coletivas, para um maior incentivo ao paradesporto regional, 
mesmo não havendo o número mínimo de atletas em seu município, pedimos que sejam 
realizadas as inscrições dos atletas interessados nas modalidades, podendo ser 
agrupados em equipes de representatividade regional. 
Art. 7o – O Congresso Técnico será realizado um dia antes das disputas, com horário a 
ser informado, de modo remoto, e com link a ser disponibilizado, até a data de 01/07. 
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Art. 8o – Os casos omissos a este, deverão ser resolvidos pela CCO. 

  

REGULAMENTO TÉCNICO 
 

ATLETISMO  

Art. 1o – Adaptação das regras oficiais da CBAt / CPB.  

Art. 2o – Equipes compostas por até 3 atletas, por prova, e por classe funcional.  

Art. 3o – Cada atleta poderá participar de até 2 provas.  

Art. 4o – As disputas serão divididas em categoria adulto e escolar. Sendo a categoria 
escolar exclusiva para atletas com deficiência intelectual e síndrome de Down e 
subdividida da seguinte forma: 

4.1. Sub14: alunos nascidos entre 2011 e 2013 (11 e 13 anos); 

4.2. Sub16: alunos nascidos entre 2009 e 2010 (14 e 15 anos); 

4.3. Sub18: alunos nascidos entre 2007 e 2008 (16 e 17 anos). 

Art. 5o – Cada equipe deve dispor de Staffs para o apoio aos seus atletas, durante a 

execução das provas.  

Art. 6o – Nas provas de arremesso/lançamentos e salto em distância, serão anotadas 3 

tentativas;  

Art. 7o – Na prova de salto em distância, será considerada para impulsão, uma área de 

60cm demarcada com cal.  

Art. 8o – Será disponibilizado em cada setor, um tempo de até 10 minutos, ou 2 tentativas, 
para o aquecimento dos atletas, após a chamada da classe. 
Art. 9o – A pontuação será atribuída conforme segue:  

Classificação:  Pontos:  Classificação:  Pontos:  

1°lugar  8  5°lugar  4  

2°lugar  7  6°lugar  3  

3°lugar  6  7°lugar  2  

4°lugar  5  8°lugar  1  

Art. 10o – Principais infrações no Atletismo Paralímpico (Fonte: IPC/IAAF/CBAt/CPB):  

Número da Regra:  Infração:  

7.9  Guia puxando ou empurrando o atleta no percurso, a fim de obter vantagem.  

8.2  Atitude antidesportiva.  

17.7  Saída falsa.  

18.6 b  Invasão de raia na curva pela esquerda obtendo vantagem.  

18.9  Abandono voluntário do percurso (DNF).  

19.4  Guia à frente do atleta na linha de chegada.  

Art. 11o – As disputas nessa modalidade serão para as deficiências: Física, Visual, 
Intelectual, Síndrome de Down.  
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BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS 3X3  

Art. 1o – Adaptação das regras oficiais da CBBC / CPB.  

Art. 2o – Equipes compostas por até 4 atletas, podendo ser do sexo masculino e feminino 

(equipes mistas). 

Art. 3o – As equipes, poderão inscrever no máximo 2 atletas com pontuação 4 ou 4.5; e 

quando em quadra, a pontuação máxima de cada equipe, deverá ser até 8.5 pontos. 

Art. 4º – Todos os jogadores inscritos, quando atuando, devem jogar por pelo menos um 

tempo completo de jogo. 

Art. 5º – Os 2 times poderão aquecer na mesma tabela, por até 7 minutos. 

Art. 6º – Os times devem participar da Competição de Fundamentos, durante 1 minuto, 
sendo atribuído 1 ponto extra à equipe vencedora. 

Art. 7o – As disputas ocorrerão em 2 tempos de jogo de 10 minutos, com uma prorrogação 
de até 2 pontos, em casos de empate. 
Art. 8º – A pontuação das cestas, será conforme segue:  

 Arremesso de dentro do arco de 6,75m = 1 ponto; 
 Arremesso de fora do arco de 6,75m = 2 pontos; 
 Arremesso de lance livre = 1 ponto.  

Art. 9º – A primeira equipe que primeiro completar 21 pontos, será declarada vencedora. 

E caso o jogo se encerre ainda no primeiro tempo, será atribuída pontuação por vitória 

completa ao jogo.  

Art. 9o – A pontuação atribuída por jogo, a cada equipe, será da seguinte forma:  

Resultado:  Pontuação:  

Vitória  3 pontos  

Derrota  1 ponto  

Art. 10o – A pontuação a cada equipe, será conforme segue: 

Classificação:  Pontos:  Classificação:  Pontos:  

1°lugar  8  5°lugar  4  

2°lugar  7  6°lugar  3  

3°lugar  6  7°lugar  2  

4°lugar  5  8°lugar  1  

Art. 11o – As disputas nessa modalidade serão para a deficiência: Física/Neuromotora. 
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GOALBALL  

Art. 1o – Adaptação das regras oficiais da IBSA / CPB.  

Art. 2o – Os atletas deverão utilizar bandagem/tampão oftalmológico. 

Art. 3o – Os atletas deverão trazer seus próprios óculos/venda de jogo. 

Art. 4o – A pontuação das equipes na fase classificatória será: 

 Vitória = 3 pontos; 
 Empate = 1 ponto; 
 Derrota = 0 ponto.  

Art. 5o – Cada equipe deverá ser composta por até 4 atletas, divididas por naipe. 

Art. 6o – Como há em regra, haverá o término das partidas em que se atinjam 10 gols de 

diferença entre as equipes, imediatamente após esse resultado. 

Art. 7o – Atleta expulso em uma partida estará automaticamente suspenso da próxima 

partida. 

Art. 8o – A pontuação a cada equipe, será conforme segue: 

Classificação:  Pontos:  Classificação:  Pontos:  

1°lugar  8  5°lugar  4  

2°lugar  7  6°lugar  3  

3°lugar  6  7°lugar  2  

4°lugar  5  8°lugar  1  

Art. 9o – As disputas nessa modalidade serão para a deficiência: Visual.  

 
 

 

GOLF-7 

Art. 1o – Adaptação das regras oficiais da CBG.  

Art. 2o – O Golf-7 é jogado pelo atleta ou aluno com apoio do professor ou técnico com a 

supervisão do árbitro ou juiz. 

Art. 3o – O campeonato de Golf-7, será disputado na seguinte prova: 

 Uma partida de tacadas em que um jogador joga contra o adversário e o PAR (valor 

do buraco) do campo. 
 Competição por Gross consiste de uma volta convencional com número de tacadas 

efetuadas a cada buraco no valor do PAR (Número de tacadas em que um jogador 

deveria atingir o buraco), sendo o campo de Golf-7 nesta, o valor do PAR (22) vinte e 

dois. O par varia de (3) três a (5) cinco pontos de acordo com a distância do buraco. 
 O vencedor é o competidor que faz volta convencional com menor número de tacadas 

no PAR. 
 Inicia-se o jogo Gross com apito arbitro liberando os atletas a fazer a tacada um de 

cada vez. 
 A ordem de tacada no jogo Gross pode ser realizada por sorteio, ordem alfabética do 

município ou ordem de inscrição da súmula; 
 Jogo por Gross será reiniciado pelo jogador que primeiro embocar a bola no buraco. 
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 Em caso de empate no buraco no jogo de Cross, o jogador, ganha o direito reiniciar o 

jogo, do atleta que fez mesmo número de tacada, seja o que por último (empatou) o 

buraco. 
 Em caso de empate no jogo de Gross para resultado final computa-se o menor 

número de tacadas no buraco 07 (sete), e assim sucessivamente em ordem 

decrescente; 
 Vence o jogo quem fizer os PARES com menor número de tacadas. 
 No caso de empate em todos os buracos, o vencedor será o atleta mais velho. 

Art. 4o – A pontuação a cada equipe, será conforme segue: 

Classificação:  Pontos:  Classificação:  Pontos:  

1°lugar  8  5°lugar  4  

2°lugar  7  6°lugar  3  

3°lugar  6  7°lugar  2  

4°lugar  5  8°lugar  1  

Art. 5o – As disputas nessa modalidade serão para a deficiência: Intelectual e Física. 

 
 

 

TÊNIS DE MESA  

Art. 1o – Adaptação das regras oficiais da ITTF/PTT/CPB;  

Art. 2o – Cada Entidade poderá inscrever até 3 atletas por categoria e sexo;  

Art. 3o – As disputas serão da modalidade Individual, masculino e feminino, divididas em 
categoria adulto e escolar. Sendo a categoria escolar para alunos nascidos entre 2006 a 
2012 nas categorias A e B, subdivididas assim: 

3.1. Categoria A (11 A 13 Anos): alunos nascidos em 2010, 2011,2012. 

3.2. Categoria B (14 a 17 Anos): alunos nascidos em 2006, 2007. 

Art. 4o – As partidas ocorrerão em melhor de 3 sets vencedores  11 pontos, com saque 

alternado a cada 2 pontos.  

Art. 5o – Nos casos de empates em 10 pontos, vence a equipe que obtiver 2 pontos 

consecutivos (vai à 2).  

Art. 6o – As disputas nessa modalidade serão para as deficiências: Física/Neuromotora, 

Intelectual e Síndrome de Down. Com a divisão das classes conforme segue:  

 Deficientes Físicos Cadeirantes: Classes de 1 a 5 (masculino/feminino); 
 Deficientes Físicos Andantes: Classes 6 a 10 (masculino/feminino); 
 Deficientes Intelectuais (DI, SD) – Classe 11 (masculino/feminino).  

Art. 7o – Se onde houver menos de 03 alunos inscritos, esta prova será ofertada como 

multi-classes (junção de alunos de classes diferentes numa única prova), onde a 

premiação acontecerá pelo resultado final da competição.  

Art. 8o – A pontuação atribuída em cada classe, será conforme segue: 

Classificação:  Pontos:  Classificação:  Pontos:  

1°lugar  8  5°lugar  4  

2°lugar  7  6°lugar  3  
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3°lugar  6  7°lugar  2  

4°lugar  5  8°lugar  1  

Art. 9o – As classes para a competição serão: DF Cadeirantes, DF Deambulantes, 
DI/SD. 
Art. 10o – As disputas nessa modalidade serão para as deficiências: Física e Intelectual. 

 

SHOWDOWN 

Art. 1o – Os atletas deverão utilizar bandagem/tampão oftalmológico. 

Art. 2o – Os atletas deverão trazer seus próprios óculos/venda de jogo. 

Art. 3o – Uma partida de showdown é disputada em melhor de três sets. 

Art. 4o – Cada set é jogado até um dos jogadores atingir 11 pontos, com uma diferença 

mínima de dois pontos para vencer o set. 

Art. 5o – Será disputada na modalidade individual e mista. 

Art. 6o – A vitória na partida é concedida ao jogador que vencer dois sets. 

Art. 7o – No serviço a bola deve ser lançada de forma que toque a parede lateral antes 

de cruzar a linha central da mesa. 

Art. 8o - Caso a bola não toque a parede lateral ou não cruze a linha central, será 

considerada uma falta de serviço e o ponto será concedido ao adversário 

Art. 9º - Os jogadores devem utilizar a raquete para enviar a bola sonora em direção ao 

gol do adversário. 

Art. 10º - Gol contra: caso um jogador envie a bola diretamente para seu próprio gol, o 

ponto é atribuído ao adversário. 

Art. 11º - Falta de serviço: se a bola não tocar a parede lateral ou não cruzar a linha 

central, o adversário ganha o ponto. 

Art. 12º - Raquete levantada: se a raquete for levantada acima do permitido durante a 

defesa, o adversário ganha o ponto. 

Art. 13º - Tocar na bola com qualquer parte do corpo ou equipamento (exceto a raquete) 

resulta na perda do ponto. 

Art. 14º - Se a bola sair da mesa durante o jogo, o ponto será concedido ao adversário. 

Art. 15º - Não há limite de tempo para os sets, que são jogados até que um jogador 

alcance a pontuação necessária. 

Art. 16º - Intervalos de até dois minutos são permitidos entre os sets. 

Art. 17º – A pontuação a cada equipe, será conforme segue: 

Classificação:  Pontos:  Classificação:  Pontos:  

1°lugar  8  5°lugar  4  

2°lugar  7  6°lugar  3  

3°lugar  6  7°lugar  2  

4°lugar  5  8°lugar  1  

Art. 18º – As disputas nessa modalidade serão para a deficiência: Visual.  
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 PROGRAMAÇÃO 

Data: Evento/Modalidade: Local: Horário: 

05/07 Tênis de mesa  Ginásio Jamal Farjallah Bazzi 08:00h 

06/07 

Basquete CR 3x3 / Golf-7/ 

Showdown Ginásio Jamal Farjallah Bazzi 
08:00h 

Golf-7 / Goalball 14:00h 

07/07 

Atletismo – Saltos, Arremesso e 

Lançamentos. 
Pista de Atletismo da UEPG, 

Campus Uvaranas. 

08:00h 

Atletismo – Corridas. 14:00h 
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ANEXO 1 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

No: Atletas 

ATLETISMO ADULTO 

100m 400m 1500m Peso Dardo Disco Distância 
Classe 

 

1          

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20          

 

 

 

 

 

No: Atletas 
ATLETISMO ESCOLAR SUB 14 

60m 100m Pelota Distância 
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1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

 

 

 

 

 

 

 

No: Atletas 

ATLETISMO ESCOLAR SUB 16 

100m 400m Distância Peso  

1      

2      

3      

4      

5      

6      
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7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

 

 

 

 

 

 

 

 

No: Atletas 

ATLETISMO ESCOLAR SUB 18 

100m 400m Distância Peso  

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      
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12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

 

 

 

 

 

 

 

BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS 3X3 

No: Atletas PONTUAÇÃO: 

Equipe A: _______ Pontos 

1   

2   

3   

4   

Equipe B: _______ Pontos 

5   

6   

7   

8   

Equipe C: _______ Pontos 

9   

10   

11   

12   

Equipe D: _______ Pontos 

13   

14   
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15   

16   

 

 

 

 

 

 

 

GOALBALL 

No: Atletas CLASSE: 

Equipe A: 

1   

2   

3   

4   

Equipe B: 

5   

6   

7   

8   

Equipe C: 

9   

10   

11   

12   

Equipe D: 

13   

14   

15   

16   
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GOLF-7 

No: Atletas 
Deficiente físico  

DI/SD/TEA 
Ambulante Cadeirante 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     
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TÊNIS DE MESA 

No: Atletas 
Cadeirante Deambulante SD          DI 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

 

 

 

 

 

 

TÊNIS DE MESA ESCOLAR 

Atletas 

No:  
DI 

Categoria 
A 

SD 
Categoria 

A 

DI 
Categoria 

B 

SD 
Categoria 

B 

 

1       

2       

3       
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4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       

 

 

 

 

 

 

 

SHOWDOWN 

Atletas 

No:  

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  



      

 

DEPARTAMENTO DE PARADESPORTO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES DE PONTA GROSSA 
Complexo Esportivo para a Pessoa com Deficiência Jamal Farjallah Bazzi 

Rua Ermelino de Leão, 540, Olarias – CEP: 84035-000 – Ponta Grossa – Paraná - (42)99109-4617 

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

16  

17  

18  

19  

20  

 

 

 


