PONTA GROSSA

anos

NOTA OFICIAL N° 05

O COORDENADOR TECNICO DO 11° CEM, NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES

INFORMA:

AS ALTERAGCOES E ADAPTACOES FEITAS NO REGULAMENTO
GERAL CONFORME CONGRESSO TECNICO REALIZADO NO DIA 04 DE
ABRIL DE 2023, COM A VOTACAO DOS PROFESSORES PRESENTES E
DEVIDAMENTE CREDENCIADOS NAS MODALIDADES CONFORME SEGUE:

BASQUETEBOL:
- PARA OS GRUPOS A, B e C: TEMPO PADRONIZADO DE JOGO COM QUATRO

PERIODOS DE DEZ MINUTOS (4X 10’) CORRIDOS, PARANDO O CRONOMETRO
NOS PEDIDOS DE TEMPO, NO ULTIMO MINUTO DOS TRES PRIMEIROS
QUARTOS E NOS TRES ULTIMOS MINUTOS DO QUARTO PERIODO, LANCES
LIVRES E A CRITERIO DA ARBITRAGEM CONFORME A SITUACAO
APRESENTADA.

FUTEBOL:
- OBRIGATORIEDADE DA MEIA DE JOGO FORMAL E A DA COR
PREDOMINANTE NOS CALCOES.

-FUTSAL:

- NAO OBRIGATORIEDADE DA CANELEIRA;

- OBRIGATORIEDADADE DA MEIA DE JOGO FORMAL E DA COR
PREDOMINANTE NOS CALCOES.

-VOLEIBOL:

PARA O GRUPO C, CONFORME REGULAMENTO, OBRIGATORIEDADE
DO SAQUE POR BAIXO E DE ATACAR (“PASSAR A BOLA”) DA ZONA DE
DEFESA (POSICOES 1 — 6 — 5), COM AMBOS OS PES APOIADOS NO
CHAO, NAO PODENDO SALTAR NO MOMENTO DO ATAQUE.

DE-SE CIENCIA E CUMPRA-SE,

PONTA GROSSA, 08 DE ABRIL DE 2023.
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COORDENADOR TECNICO DO 11° CEM



