
  
 
 

SESSÕES TÉCNICAS 

MODALIDADE DATA HORÁRIO LOCAL 

MINI-VOLEI 12/05 – SEXTA 13h OSCAR PEREIRA 

VÔLEI DE PRAIA 12/05 – SEXTA 15h OSCAR PEREIRA 

XADREZ 12/05 – SEXTA 17h OSCAR PEREIRA 

TÊNIS DE MESA  16/05 - TERÇA 13h30 OSCAR PEREIRA 

NATAÇÃO 19/05 – SEXTA 13h OSCAR PEREIRA 

TAEKWONDO 28/05 - DOMINGO 13h 
ARENA MULTIUSO 

13h pesagem/13h30 Sessão Técnica/14h Competição 

KARATÊ 
 

26/05 - SEXTA 
08h 

ARENA MULTIUSO 

8h pesagem /Sessão Técnica/8h30 Competição 

JUDÔ 
26/05 – SEXTA  G 1 

27/05 – SÁB  G 2 

28/05 – DOM  G 3, 4 e 5 

8h30 /11h 

PESAGEM 

ARENA 

SESSÃO TÉCNICA: 11 ÀS 11h30 

COMPETIÇÃO: 14h 

 

 


